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広島県転出超過問題について 

本多春翔 

１．人口流出と人口減少の違いと定義 

名称⇔対義語 人口流出⇔人口流入 人口減少⇔人口増加 
 

現 象 

仕事や進学などを理由に、ある地域か

ら別の地域へ人が移動（転出）して人

口が減少すること。 

死亡数が出生数を上回るなどして、そ

の地域や国全体の総人口そのものが縮

小すること。 

別称⇔対義語 社会減⇔社会増 自然減⇔自然増 

人口流出問題と人口減少問題は全く異なる問題であり、原因もそれぞれ違う事象である。 

 

２．人口流出に対する広島県の見解 

『実はこの数字は、広島県の人口移動（社会動態）の実態を正確に表したものではありません。 

国内の人口移動だけを切り取って使っているフレーズなのです。』（※１）と明確に反論している。 

 

３．人口流出についてのデータ 

（資料１：住民基本台帳人口移動報告 2023 年（令和５年）※２ 

2025 年 人口 国内流入 国内流出 国外流入 国外流出 社会増減 自然増減 

⑫広島県 2,799,702 
43,316 53,237 18,079 9,359 

-1,851 -20,812 
-9,921 (0.35%) +8,720 (0.29%) 

㊳秋田県 959,502 
9,849 13,685 1,713 1,128 

-3,442 -14,019 
-3,836 (0.39%) +  585 (0.06%) 

（資料２：広島県と秋田県の人口と社会増減・自然増減表/独自作成）※３,※４,※５ 



４．広島県の人口流出対策政策【それ、広島で。】 

就職・転職・起業・U ターン・Iターンなど、これからの

働き方や暮らし方を考える人の思い、挑戦をサポートする

プロジェクト。  東京でしかやりたい仕事はできないと

思っている人、就職は何となく大都市を希望している人、

広島にいつかは戻りたいと思っている人、広島での挑戦に

悩んでいる人、さまざまな人に、それ、広島で実現可能と

いうメッセージを込めた。（※６） 

就職時、転職時に広島に戻った人や県外から来た人になぜ広島を選択したのか。をインタビューしたり 

就活、求人サイトや移住・企業誘致サイトを作成し、働く場所や人の情報提供などを行っている。 

 

５．以上を踏まえた意見と感想 

・人口減少対策と比較すると、人口流出対策は、雇用の創出や移住・定住支援、企業誘致などの政策に

よって一定の改善が期待できるため、取り組みやすい課題であると感じた。 

 

・「広島県は 5年連続転出超過ワースト 1位」という報道は、国内の人口移動のみを対象としたもので

あり、国外との人口移動を含めた社会増減の実態を十分に反映しているとは言えないと考えた。 

 

・また、転出超過者数の「人数」だけを見ると全国で最も多いが、人口規模を考慮した転出超過率で見

ると、広島県は秋田県などを下回っている。このことから、人数のみを用いて「人口流出ワースト 1

位」と表現することには誤解を招く可能性があると感じた。 

 

・以上のことから、広島県は人口流出対策を継続する必要はあるものの、「ワースト 1位」という印象

だけで過度に危機感をあおるのではなく、人口割合や国外との人口移動も含めた実態を踏まえ、適切

に現状を評価することが重要であると考えた。 
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